IDEA ORIGINAL: NUR AIZA

TEXTO: NUR AIZA, IAN BERMUDEZ Y JAUME GIL
: ;

ACTRIZ: NUR AIZA

DIRECCION: JAUME GIL Y NUR AIZA

NUR AIZA

una cdnnavadorasconiezacde teatrrco.

haran reflexionar V.







DESARROLLO DE LA OBRA

La historia transcurre entre el presente y el pasado de nuestra
protagonista.

A lo largo de diferentes escenas, Maricarmen reflexiona sobre su
vida. Sumergiéndose en pensamientos y situaciones universales
en los que el espectador puede identificarse, no solo con la
protagonista, sino también consigo mismo.

6 ESCENAS:

1 — Mirala qué guapa (presente)
2 — Las Suffragettes (pasado)

3 — La humillacion (pasado)

4 — I am a rabbit (pasado)
5-"TLa maternidad (presente)

6 — Yo soy auténtica (presente)




PERSONAJES DE LA OBRA

g

“.. Pero... ;Quién soy? ;Como he llegado hasta aqui?
:En qué momento decidi todo esto?
¢Cuando dejé de ser yo?”

MARICARMEN:

Mariacarmen es una mujer idealista, persistente,
decidida a ser duefia de suwwida. Lleva toda la vida
apostando, luchando y dejandose la piel por su sueno
de ser actriz. Tras quince anos de ilusiones rotas,
esfuerzos y batallas perdidas, siente que no puede
mas y decide rendirse, buscar una estabilidad, una
comodidad y una nueva vida lejos de la lucha y la
frustracion del mundo del arte. Pero el dia de su boda,
una serie de llamadas y acontecimientos la haran
reflexionar enfrentdndose a si misma y a su pasado
para preguntarse: ;como he llegado hasta aqui? ;En
qué momento dejé de ser yo? Estas preguntas la
llevaran a realizar un intenso viaje emocional a través
de su pasado y presente, para poder decidir su futuro.



















;CUANDO DEJASTE DE SER TU?
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IDEA ORIGINAL: NUR AIZA

TEXTO: NUR AIZA, IAN BERMUDEZ Y JAUME GIL

ACTRIZ: NUR AIZA

DIRECCION: JAUME GIL Y NUR AIZA

VOCES: Nur Aiza (madre) Marta Castellote (Dafne) Lydia Gervas
(contestador automatico) Lluis Martin (Paco) Laia Molina y

David Pareras (amigos) Maggie Kelly (directora de casting)

Jaume Gil (director de casting) Chesco Simén (director de casting)
David Torrejoéon (Juan Reynolds) Lluis Martin, Mercé Domingo,

Sénia Lopez (ovacion)

LUCES Y SONIPO: Eric Rufo

VESTUARIO: Nur Aiza y Mercé Domingo

ESCENOGRAFIA Y ATREZZO: Nur Aiza, Lluis Martin

TOCADO: Laia Molina

FOTOGRAFIA: Nestor Vilaplana

DISENO GRAFICO: Nestor Vilaplana y Lydia Gervas

AUDIOS: Nur Aiza y Gerard Serrat

SUPERVISION DE COREOGRAFIA: Sebastian Yannucci

PRODUCCION: Nur Aiza y Jaume Gil

AGRADECIMIENTOS: David Torrejon, Paloma Fernandez, Claudio Lauria
Mariola Romero, Amelia Maestre, Manuel Luna y Jesls Soler.
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‘Autentica’ o la persona que realment voldriem ser, a la sala Porta4

L'actriu Nur Aiza porta a la sala Porta4 una reflexio sobre l'autenticitat, és a dir, sobre la distancia que hi ha de vegades entre la persona
que voldriem ser i la que som. La podeu veure cada diumenge, fins al 29 d'octubre.

Es una idea original de la mateixa Nur Alza (Foto: Nestor Vilaplana), una actriu gue es va formar a lantic Centre dinvestigacio | Formacio Teatral
La Casona de Barcelona, va continuar estudiant interpretacio a Madrid | despres va tornar a la clutat per tal d'embarcar-se en diversos
projectes cinematografics i teatrals.

A Autentica, interpreta la protagonista d'una historia que ella mateixa ha escrit amb lan Bermudez | Jaume Gil una comédia amb pinzellades
dramatiques que defensa en solitari dalt de 'escenari. dirigida per Jaume GIL | amb la collaboracio de diversos actors que han posat la veu de
tot de personatges gue no son a escena pero als quals podrem escoltar.

La protagonista és Maricarmen, una noia que acaba de prendre una decisio important perd que. després de fer-ho. rep un seguit de trucades
que faran gue reconsideri les seves decisions.

Com és que ja no em reconec en mi mateixa? En quin moment vaig deixar de ser jo? Sho pregunta aguest personatge femeni, que comencara
arepassar [a seva vida dalt de escenari. en un viatge emocional especialment intens. | &5 que haura d'examinar amb cura el passat i el present
per poder decidir el seu futur

Si voleu saber més sobre [espectacle que Nur Alza porta a la sala Portad, consulteu el web de l'espal



EL PUBLICO HA DICHO:

MAS APLAUDIDOS En cartel | Historico

1. Auténtica
2. Tenors

Renard o el Llibre de les bésties
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Paquito Forever
5. Maria Estuard
6. Incendios

Les dones savies

Imprescindible 4. Casi normales
9. Autonomos, el musical

10. Estima’m que tinc pressa



Una opinid de

Betty Enguix Silvestre

Compartir opinié

f o G+

28/10/2017

Indigesti6 vital!

Auténtica, no podia dir- se d'una altra manera. Ella és auténtica. La

histéria és auténtica. Auténtica no és original, ni especial ni allé mai vist |
sorprenent. Es auténticament comd, | no per aixd perd valor, Molts
personatges apareixen perd sols un té cos, veu | moviment: ef de la Mari
Carmen, somiadora i lluitadora. Una persona motor, una persona amb forga,
una persona capat d'estar al cim, caure al fons de |a vall al minut segient i
remuntar fins a un cim encara més alt en segons. Una professional de les
carreres d’obstacles. Obstacles de diverses formes, colors i dimensions,
situats estratégicament per la societat, la familia, els amics i ella mateixa. No
sona la cangd de Resistiré, perd a mi si que em ressona internament com
una remor de fons,

En una hora es toquen molts temes, sense profunditzar en excés, perd el
suficient per despertar-nos Iz reflexid, Les paraules ens travessen de maner
inevitable per Ia forta aposta emocional de I'actriu. Viu cada moment amb
totes les céllules del seu cos, contagiant a les dels espectadors, gue ho
acabem vivint amb ella. Sentim I'alegria, la vergonya, la por, la impoténcia,
la illusid, la desesperacid... veure aquesta cbra és fer un viatge emodional de
la ma d’una persona que creu al 100% en el seu somni i és llanca sense
saber si s'obrira o no el paracaigudes.

Tot i la duresa de la histdnia, aquesta se'ns presenta amb clau d’humor, de
manera que és una comédia acida, Es tragi-cdmica, Podem riure i plorar al
mateix temps. Passe el que passe |"humor, sigui negre, rosa o verd, per
seguir endavant. ¥ no per llevar-li ferro a Iz situacid, sind per visibilitzar-la
més. Perqué al transmetre el missatge d'una manera directa perd amb
humor, ens creem menys defenses i ens arriba més,

Hi ha moltes maneres de viure, diversitat infinita de formes d’entendre la
vida i de transitar el dia a dia. Quina és més valida? Cap i totes, si la triem
nosaltres. Alld més important és elegir.

Una perieta densa i lleugera al mateix temps. Intensa. Moooolt intensa. |,
sobretot, AUTENTICA

No us |2 perdeu!

&7 &9 9 &9 7 A partir de 10,00€

Fitxa

Completa



COMPRAR ENTRADES

Susanna Sarda i Lizaran

Una petita gran obra. Només una actriu, escenografia senzilla... perd amb un resultat
excellent. El text passa per diversos registres: ens fa riure, plorar, reflexionar... i ens
recorda que mal no hem de delxar de perseguir els nestres somnls. Bon text, bona
nterpretacid, bona direccid. Malt recomanable!

Lo W 18/09/2017

Jessica Herndndez Agusti

iimprescindibile!

el texto, |z actriz... Todo estd bien. Un proyecto redondo que te hard
pensar, reir, emocionarte... Come la vida misma,

Un trabajo increfble, todo el mundo deberia ir a verla

o %o 18/08/2017
David Moliner Bayo :
Magnifica interpretacié peré sobretot molt bona feina de direccid.

o 18/08/2017

0 o

ignasi martinez de dalmases

Actriuassall! La Mur Aiza fa una cosa que no es fadl. Un menoleg portat de tal
manera, dirigit i escrit, per propiciar que | espectador no nomes vegi a aquest
personatge tan perturbat, huma i divertit que genera | actriu, amb el que un pot
assajar amb la seva propia vida, sino que es dona vida a altres. Surts estimant a
personatge protagonista conelent cadascun dels secundaris que sense se-hi, sens
dubte, son davant nostre. Risas a parte, gue no falten Il Existencialismo en estado
puro. j Larga vida y autentica |

ko W0 21/08/2017
Patricia

M'ha agradat molt. He rigut com feia temps que no ho feia | també he gaudit dels
diversos registres de la fantastica interpretacié que ha fet actriu Nur Aiza, tot un
descobriment. Moltes felicitats, la penso recomanar. Gricies!

0 W0 23710/2017

Jordi Serrat

La Auténtica, &s un monoleg de comedia dramatica, en el cual el personatge Mur Aiza
aconsegued transmetra les emocions al espectador de manera fantastica, amb molt
humaor. La recomane molt, per passar una estona molt divertida |

emaocionant. Felicitats a tots.Nur granl!

o ro 20 /10/2017

Valoracid espectadors

Sequir

Eric S

Una sorpresa molt agradable descobrir la poténcia i passid pel teatre d'aguesta
actriu que defensa un mondleg agredolg i proper amb molt de talent.

L'obra planteja qlestions sobre Ia vida | 13 lluita pels nostres somnis amb un text |
una posada en esCena sense pretensions, originals i valents que aconsegueien
arribar malt endins.

Es respirava emocid entre el plblic que es va deixar portar per la forca de la
protagonista i del text,

Personalment vaig riure moit i, ho reconec, també vaig plorar un parell de cops! Molt
recomanable per qui tingul ganes d'emacienar-se | passar una bena estonal

C %0 04 f08/2017

Francesca
Serprenent! Emocionant i divertit! | 1a Nur fantasticall!l Tornaré a veure'l una segona
vegada segurament!

¥ 0 F o 16/09/2017

Aleix Iovoo
Increible mondleg, tan huma que en tot moment et pases dintre |a pell del
personatge | vius la seva vica, el qual, el final et deixa la reflexié de no perdre mai el
Ifuitar pels teus somnis. Divertida | emocionant amb una increible interpretacid de
Mur Aiza. Li poso un 10 de 10

k0 B0 16/03/2017

Eva

Excelente especticulo solo que buscabamos alge en castellano y este era bilingie,
de todas formas nos divertimos un mentdn y nos relmaos como nunca, recomiendo
mucho que lo vean.,,

ko Wo 25/08/2017

Serge

Obra molt recomanable | entretinguda. Reflexiona sobre la disténcia gue a vegades
i ha entre la persona que voldriem ser i la gue som. Interpretada brillantment per
una Onica actriu, [a Nur Aiza, barreia de manera excel lent comédia amb tints
dramétics. S5e m'ha fet curta i he connectat rapid amb la histéria gracies a la
capacitat i la forga de la Nur per captar |"atenced | 'interés de F'espectador.

k0 WMo 2/10/2017



Jordi Serrat

La Auténtica, &s un mondleg de comedia dramatica, en el cual el personatge Mur Aiza
aconsegued fransmetra les emocions al espectador de manera fantastica, amb moit
humor. La recomano molt, per passar una estona molt divertida |

emocionant Felicitats a tols.Nur gran!ll

o o 20102017

Iz lluita pels somnis. Personalment no he parat de rivre i plorar durant
tota la obra Nur Aiza interpreta tots els personatges de tal manera que no sembla
que estiguis veient un monoleg, sembla que tots ells siguin a escena. El personatge
principal t atrapa des del minut L Impresionant el talent de Nur Aiza 1a seva
sensibilitat, el seu magnetisme, i Ia facilitat Amb que maneja |a comedia!
Enhorabona de tot cor a tot | equip!!

o o

Sonia

Simpiement Impresionant

Com pot una sola persona fer te sentir tantes emocidns?

Crec gue cuant aconsegueiren aio,fer te riure,plorar inclus pensar si la teva vida es
reaiment |a que vols....Quant s'aconsegueix tot aixo., la feina esta molt ben feta
Una actriu que ho dena tot en tot moment | que fa que a gent com o que no estd
familiaritzada amb el teatre,tinguin ganes de repetir |'experiencia

Gracies Nur Aiza per apropar me a aquest mon!!il!

0 ] 19/11/2017

Lara Vidal

La Mur Aiza fa una interpretacid de 10 en una obra gue malts dels gue us dedigueu a
la fardndula us sentireu identificats

Sensible, chmica i dura

Felicitats Nurt



& atrapalo.com

Auténtica

Sala Porta4, Barcelona 9 Ver en mapa
21-dic

Extraordinario [ECESCRES
9.0 | 18 opiniones > 1 0€

"descubrir nuevas interpretes y disfrutar de su
trabajo”

Ir a ver gue es esto y salir pleno y con ganas de comparor ko que has sentido

Si fuera ol organizador,
creo que con los medios que se dispusieron la idea fue trasmitida sy bien

Lo que diria al artista..
e diria actriz

e
"Obra actual i critica amb la situacidé laboral de la
dona”

Molt interessant, mostra la diferencia entre les il
wui en dia dins del ambet laboral,

"recomendacion maxima"

anas que todo o munda an un MeMenta u otro tena este tpo
bile

€5 una obra de Cencias c
de reflexions muy rec

5 | ha realitat. Molt critica amb el tracta

a la dona encara 7 !

Fantastica (&)
Combina humar y ka tragedia de la vida, con una fantdstica interpretacin y una sencillez de
escena que te ayuda sentir en la propéa piel | a histora de MariCarmen (Nur|
Muy racomendablel




/

Santiago , Con SmiECs

iLlo recomiendal

@ pimian verificada

Andrea , & famis
iLa recomienda!

@ opinian veriicada

Stefana , &nparea
iLo recomiendal

{2} opmian verihcasa

Helga , tan amigas
iLe recomiendal

() Opinicn venficada

o

Enrigue , & pareis

iLo recamiendal
() Opinion verticata

o #1101 12017

"Excelente”
Mo os lo perdais esta genial

SR

Afade tu come COMENTAR

Endtado sl 10/11/2017

"Muy buena”™
POSITIVO: La calidad de la actuacion

8 o

COMENTAR

@ Afade f3 comentano

017

200 & 10/
"Una obra inteligente y divertida”

Una obra para reflexionar sabre o que queremos ser y la importancia dl! (1] :har para

guirlo a pesar de las alas gue hay o
protagonista ly autora) nos presenta la faceta mas comica de éstas rlrtun'mnms [sin
ahidarse de los momentos mis serlos) para poder disfrutar de ks historls de principlo hasta
el final., {casi) sin parar de reir.

Erwiang &
"Sales con una sonrisa”

Divertida, diferente y el tiempo justo

017

B o

® Afiade tu comentario PORENTAR

Enviago e 1eST0M2INT
"Buena interpretaci6n”

Es una buena obra refacidn calidad precio , b actriz es Buena le pane muchas ganas , por el
precio que tiene no puedes pedir mas , pasas una hora may entretenida .

® b

® Afiade W comentarla COMENTAR

Luis , &n familia

Francesca , (on amigot
Lo recomisndal

(=) Cpinn verificada

Alex , en pareja

David , 50l

Emdado o 0171172017

"Un buen rato.”

AULENLICE UNa obra muy buena altextoyla

Una hora de teatro de esta calidad con pocos medios, es de i;rade(cr pasas un rato
agradable y dwvertido.

Todo €l pueda que no se lo piense y vaya a verla

5i fuera el organizador...
Ampliaria

Lo que diria al artista..
Que continie asi.

=

@ Afade U COmEntario COMENTAR

Emviiago el 311102017
"Auténticamente fantastica!”

Ultra recomendabde! La veia por segunda vez...se posible mejord! Ella es duefia del escenario
y transmite todas sus emociones. Una actniz auténtica de verdad!

POSITIVO: Todo
NEGATIVO: Mada

Envian:

"Excelente"
Una atea may divertida fuimos 3 pasar una tarde divertida y fue una grata

P

Lo que diria al artista...
Has estado impresionants

POSITIVO: Todo
NEGATIVO: Nada

Enviado of 097

27
"Genial"
fue una experiendia guay

5i fuera el organizador...
la recomiends a toda el munda

Lo que diria al artista...
que 5iga asi de bien
POSITIVO: Toda
NEGATIVO: Mada



M Isabel , en parefa
|Le recomiendal

{2} Opmidn verficada

Marta, ton amigos
ko recomiendal

{Z) opmisn verficaca

Chesco , &n pareja

Sonia, e pare

ilo recomiendal

(%) opinkin verificata

"Molt recomanable”

Van anar a pasar una estona entretinguda i 523%0bra va estar per sabre de les nostres
expectatves, una bona feina de | &#3%actriu Mur En tots els aspectes que toca de
18835 hora, Felicitats per [a bona feinal!

(=] &

® Afiade T comentario

COMENTAR

Emviadn

"Grata sorpresa”

Fue un plan improvisado y qué bien o pasames!! Ls actriz protaganista lo hace resimente
bien y todos estoy segura de que en algin de la obra i
con ella. Lo guieras o no, te hace pensar!

POSITIVO: El poco aforo por pase te hace sentirte parte def escenano.

2 sl

Afade tu comentario COMENTAR

Enviadn el 1801

"Nur Aiza: El necesario descubrimiento de una actriz
en mayisculas.”

& ieaRA34; 65 un teatral ragi I do de f wistral
por la actriz y creadora Nur Aiza.

Ful 3 ver la obra con mi pareja y ambos Wajamos durante 60 minutos junto 3 &34 Mar|
Carmenk#34; (ol personage de Nur) en su aventura vital de carcajadas y lgrimas, Salimos del
teatro felices, removidos y con la seguridad de haber conocido un personaje tan viva que aun
hay nos acompafia. Imprescindible. Habrid que seguir los pasos de esta actriz.

@ | B

Erviado ef DSRWI017

"Lucha por tus suefios. Cree en ti"

Realmente me gustd. Me parecit muy real
Ella fo hace may bien, tiene mucha fuerza, ensegusda te metes on la histora,
Es muy luchadara y Cree en su suefio de ser actriz.

5i fuera el organizador...

Podria interpretarse con alra persona y asi no ser un mondlego, y asi quizis dar mas jusgo,
pero ya s ha intentado con otros elementas con los maniquies coma el novio Max, o la
llamada de su amiga, o madre.

Lo que diria al artista...
A 13 actriz le dirfa que siga adelante q tiens mucha fuerza, g lo hizo muy bien,

POSITWG: Es muy auténtica la actnz. Cree en ella y su suefig, a pesar de los obstéculos gue se
Encuentra en el caming, no tira la toalls.

® b

@

Anodnima, 00
Lo recamiendal

(<) Opinlén veriticada

Yolanda , en pareja
iLa recomiendal

{7} Optnion verticada

Eva , on parzi3
jLo recomiendal

(2} oninion ventticaga

@
&

jLo recomiendal

(o oginl i1}
() cinion venficada

Enviata e 1245/501 7
"Espectacular”
Una obra gue te hace sentir vanos estados de @nimo, te nes, te emocionas. hace pensar.,.

POSITIVO: La actriz llena todo el escenaria
NEGATIVO: Se me hizo corta

5] sl

COMENTAR

® Afiade fu comentario

Erviai @

Ay

"Mo os la podeis perder”

Una obra con muth ritma y muy bien trabajada, divertida, pero a fa vez intensa, Sobretoda
destacar la sublime interprecacidn de la actriz. Muy Autentical?l

POSITVO: Todo
MEGATIVO: Nada

(SR -]

0 comentanio COMENTAR

Enviado #107,

"Excelente”
Me he reida mucho, ha side una obra muy divertida
NEGATVO: Que era bilingle castellano/catalan, esta obra estaba promadonanda comao en

castellans y fuimes porgue yo sungue se slgo d l&n no soy I bl Y B VerEs
me peerdo, pero a pesar de ello me ha gustade mucho esta obra

8 o

"Una obra muy completa y divertida.”

El dia gue asist a la funcidn era el astrena y ya me encantd el amblente en 1a sala, después
pudimos eompartic L rate con L artista,

La actriz y creadora de Auténtica nos hace reir y reflexionar en una obra en la que se deja la
piel.

Lo que diria al artista...
[Feliidades!

POSITIVG: Todo,



LINKS DE INTERES:

eix diari

http://www.canalblau.cat/lactriu-vilanovina-nur-aiza-
protagonitza-lobra-autentica/

https://www.facebook.com/autenticalaobra/




